
1 2

5 6 産後バランスボール 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22  23

26 27 親子体操 28 29 30 ★

施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

育児講座（午前）

サークル支援（午前）/育児講座（午前）

施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

水 施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

サークル支援（午前）

施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

金 施設開放（9:30～12:15/12:45～15：00）

Ⓑ10:50～11:30

誕生会　 （遊戯室にて）要予約 (東中赤ちゃん訪問)

月

火

木

身体測定

(11:30より） (午前・午後）Ⓐ10:00～10:40

（支援室にて）要予約

2歳児サークル

スポーツの日

Ⓐ10:00～10:40

Ⓑ10:50～11:30

（支援室にて）要予約

月 火 水 木 金

子育て支援センターと～ぶ専用 55-5801

令和8年

miraiと～ぶこども園 52-1516

＊保護者・お子様とも運動のできる服装
対象：2歳以上

。

。


